
Heiß zugehen wird es, wenn die Dramendamen vom Duo agathea ihr brandneues 
Programm Mach mal Pause – Meno! Meno! – ein theatralisches Klimysterium - auf die 
Bühne bringen. 
Wie der Titel schon vermuten lässt, ist an diesem Theaterabend von den 
Wechseljahren die Rede. Dafür muss man weder weiblich, noch Ü 50 sein, denn hier 
geht es um alles: um Sein oder Nicht-Sein, das Altwerden, Jungbleiben und nicht 
zuletzt darum, wohin die Reise geht.  
Die beiden quicklebendigen Reiseleiterinnen lüften den Vorhang zu pulsierenden 
Innenwelten. Auf der bröckligen Klippe zwischen Abschied und Neubeginn fächert 
sich der Gefühlskosmos auf. Während Haut erschlafft und sich Nerven spannen wird 
geheult, geschwitzt, geschmunzelt, an die Decke gegangen, drauf gepfiffen…   
In bizarr-witzigen Dialogen, schonungslos ehrlichen Selbstgesprächen, leisen 
Gedichten und schrägen Gassenhauern wird der Weg über Berg und Wallung 
beschritten. 
Die Theaterfrauen Gabi Mohr und Astrid Sacher haben sich mit Hilfe von Interviews, 
Improvisation und im Eigenversuch den Kern-Fragen „Was wechselt denn da? Und 
wohin?“ gestellt.  
Auf zu einem Abenteuertrip im Wechselschritt!  

www.agathea.de
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